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Пояснительная записка  

к учебному плану среднего общего образования  

в соответствии с обновленным ФГОС и ФОП СОО  

для 10-х классов на 2023-2024 учебный год  

Общие положения 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 

2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21.  

Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования с учетом максимальной 

общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 68 учебных недель за два учебных года. 

Учебный план обеспечивает реализацию универсального профиля обучения. Выбор профиля 

осуществлен, исходя из потребностей обучающихся и их родителей (законных 

представителей), позволяет обеспечить социальную адаптацию обучающихся, их 

общественное и профессиональное самоопределение. 10-11 классы сформированы на основе 

заявлений обучающихся и родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся. Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор 

«не вписывается» в рамки технологического, социально-экономического, естественно-

научного и гуманитарного профилей. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана универсального 

профиля при пятидневной учебной неделе. По запросам обучающихся и родителей школа 

определила 2 предмета на углубленном уровне:  биология и  литература. 

В связи с тем, что от родителей и учащихся не поступало заявлений на изучение второго 

иностранного языка и  языка из предметной области «Родной язык и родная литература»,  

изучение данных учебных предметов не запланировано.  

          В учебный планвключены учебные предметы: «Русский язык», «Литература», 

«Иностранный язык», «Математика», «История», «Физическая культура», «Основы 

безопасности жизнедеятельности».  

Каждая предметная область решает собственные задачи реализации содержания образования в 

соответствии с требованиями ФГОС СОО:  

Предметная область «Русский язык и литература» включает учебные предметы: «Русский 

язык» -2 ч., «Литература» - 5 ч. (углубленный  уровень);  

Предметная область «Иностранные языки» включает «Иностранный язык» (английский) –3 ч. 

(базовый уровень);  

Предметная область «Общественно -  научные предметы» представлена учебными 

предметами: «История» (базовый уровень -2ч.), «Обществознание» -2ч. (базовый уровень), 

«География» -1 ч. (базовый уровень);  

Предметная область «Математика и информатика» включает учебные предметы: Математика -

5ч. (базовый уровень), «Информатика» (базовый уровень-1ч.);  

Предметная область «Естественно - научные  предметы» представлена учебными предметами: 

«Физика» -2ч. (базовый уровень), «Химия» (базовый -1ч.), «Биология» (углубленный 

уровень-3ч.). 

Предметная область «Физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности» 

представлена учебными предметами: «Физическая культура» -2 ч., «Основы безопасности 

жизнедеятельности» -1ч. (базовый уровень).  

В соответствии с требованиями ФГОС СОО в учебный план включен учебный курс 

«Индивидуальный проект», который представляет собой особую форму организации 



деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект) и направлен на 

освоение и демонстрацию метапредметных результатов ООП СОО. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности (познавательной, практической, учебно - 

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной). Результаты выполнения 

индивидуального проекта должны отражать:  

- сформированность навыков коммуникативной, учебно-исследовательской деятельности, 

критического мышления;  

- способность к инновационной, аналитической, творческой, интеллектуальной деятельности; 

- сформированность навыков проектной деятельности, а также самостоятельного применения 

приобретенных знаний и способов действий при решении различных задач, используя знания 

одного или нескольких учебных предметов или предметных областей;  

- способность постановки цели и формулирования гипотезы исследования, планирования 

работы, отбора и интерпретации необходимой информации, структурирования аргументации 

результатов исследования на основе собранных данных, презентации результатов. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного или двух лет 

представляется в виде завершенного учебного исследования или разработанного проекта.  

После проведенного мониторинга дальнейшего образовательного маршрута обучающихся (по 

выбору обучающихся) в учебный план  в Часть, формируемая участниками 

образовательных отношенийвключены факультативные курсы в 10-11 классах: 

«Практикум по русскому языку » - по 1 часу в 11 классе.  

«Технология с элементами черчения» - по 1 часу в 10-11 классах  

« Избранные вопросы математики» - по 1 часу в 10классе 

Изучение дополнительных учебных курсов по выбору обучающихся должно обеспечить: - 

удовлетворение индивидуальных запросов обучающихся;  

- общеобразовательную, общекультурную составляющую при получении среднего общего 

образования;  

- развитие личности обучающихся, их познавательных интересов, интеллектуальной и 

ценностно-смысловой сферы;  

- развитие навыков самообразования и самопроектирования; 

Учебный план определяет формыпромежуточной аттестации, в сроки, утвержденные 

календарным учебным графиком, и в порядке, установленном пунктом 3.5 Положения о 

формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации учащихся МАОУ «СОШ п. Красный Текстильщик». Промежуточная 

аттестацияобучающихся проводится в конце учебного года. Формы промежуточной аттестации 

учебных предметов,  курсов представлены в таблице. 

 Промежуточная аттестация в рамках внеурочной деятельности определятся ее моделью, 

формой организации занятий и особенностями выбранного направления внеурочной 

деятельности в соответствии с рабочей программой курса внеурочной деятельности. 

        Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в следующий 

класс 

 

Учебный план универсального профиля для 10 (11) класса, 



2023-2024(2024-2025)  учебный год 

Обязательные 

предметные области 
Учебныепредметы 

Уровни 

изучени

я 

предме

та 

Количество учебных часов 

(неделя/год) 

Всего количество 

часов за два года 

обучения 

10класс 11класс 
неделя год 

2023-2024 2024-2025 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 4 136 

Литература  У 5 170 5 170 10 340 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский)        

Родная литература 

(русская) 
       

Иностранные  

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 102 3 102 6 204 

Второйиностранныйязык         

Общественно – 

научные 

предметы 

История  Б 2 68 2 68 4 136 

География  Б 1 34 1 34 2 68 

Обществознание Б 2 68 2 68 4 136 

Математика и 

информатика 

М
а

т
ем

а
т
и

к
а

: 

Модуль «Алгебра и 

начала математического 

анализа» 
Б 

2 68 2 68 4 136 

Модуль «Геометрия» 2 68 2 68 4 136 

Модуль «Вероятность и 

статистика» 
1 34 1 34 2 68 

Информатика Б 1 34 1 34 2 68 

Естественно – 

научные 

предметы 

Физика Б 2 68 2 68 4 136 

Химия Б 1 34 1 34 2 68 

Биология У 3 102 3 102 6 204 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическаякультура Б 3 102 3 102 6 204 

Основыбезопасностижизн

едеятельности Б 1 34 1 34 2 68 

Индивидуальный   проект 1 34 1 34 2 68 

ИТОГО 32 1088 32 1088   

Часть,  формируемая участниками образовательных отношений 

« Избранные вопросы математики» ЭК 1 34   1 34 

«Практикум по русскому языку » ЭК   1 34 1 34 

«Технология с элементамичерчения» ЭК 1 34 1 34 2 68 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5 –ти дневной неделе 
 34 1156 34 1156  2312 

Всего 

часовчасов: 
Неменее 2170, неболее 2516 

      

 

 

 

Формы промежуточной аттестации  в 10,11 классе на 2023/2024/2025 учебный год 



Класс Статус класса Предмет Формы 

промежуточной 

аттестации 

Периодичность 

промежуточной 

аттестации 
 

ОбщеобразовательныйФГОС 

СООуниверсальный профиль 

10-11 класс 

Русский язык Тест  1 раз в год  

Литература Сочинение 1 раз в год  

Иностранный язык 

(английский) 

Контрольная работа 1 раз в год 

 

Математика Контрольная работа 1 раз в год 

 

История Тест 1 раз в год 

Обществознание Тест 1 раз в год 

География Тест 1 раз в год 

Биология Тест 1 раз в год  

Физика Контрольная работа 1 раз в год  

Химия  Контрольная работа  1 раз в год  

Информатика  Тест 1 раз в год 

 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Среднее 

арифметическое 

накопленных текущих 

оценок и результатов 

выполнения 

тематических 

проверочных работ 

1 раз в год 

 

Физическая культура Сдача норм ГТО 1 раз в год 

 

Индивидуальный 

проект 

Защита проекта 
1 раз в год 

«Технология с 

элементамичерчения» 

Среднее 

арифметическое 

накопленных текущих 

оценок и результатов 

выполнения 

тематических 

проверочных работ 

1 раз в год 

11 класс 

«Практикум по 

русскому языку » 

Среднее 

арифметическое 

накопленных текущих 

оценок и результатов 

выполнения 

тематических 

проверочных работ 

1 раз в год 

10 класс 

« Избранные вопросы 

математики» 

Среднее 

арифметическое 

накопленных текущих 

оценок и результатов 

выполнения 

тематических 

проверочных работ 

1 раз в год 
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